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1. Àùåt vêën àïì
Trong nhûäng nùm gêìn àêy, ngaânh giaáo duåc Viïåt

Nam àaä vaâ àang têåp trung àöíi múái, hûúáng àïën möåt
nïìn giaáo duåc tiïën böå, hiïån àaåi àïí àaáp ûáng sûå phaát triïín
cuãa xaä höåi, ngang têìm vúái caác nûúác trong khu vûåc vaâ
trïn thïë giúái.

Ngaânh GD-ÀT àaä vaâ àang triïín khai caác biïån phaáp
mang tñnh àöìng böå nhû: Thûåc hiïån Luêåt giaáo duåc múái,
àöíi múái chûúng trònh vaâ phûúng phaáp giaáo duåc úã caác
cêëp, àûa mön Tin hoåc vaâo chûúng trònh phöí thöng.
Àêy laâ àõnh hûúáng phuâ húåp trong xu thïë höåi nhêåp vaâ
phaát  triïín cuãa ngaânh giaáo duåc. Nùm 1993, UÃy Ban
quöëc tïë vaâ giaáo duåc àaä àïì ra 4 truå cöåt cuãa giaáo duåc
trong thïë kó XXI laâ: “Hoåc àïí biïët, hoåc àïí laâm, hoåc àïí
cuâng chung söëng, hoåc cho möîi ngûúâi”. Tinh thêìn chung
laâ giaáo duåc cêìn goáp phêìn vaâo sûå phaát triïín toaân diïån
cuãa möîi hoåc sinh (HS). Vò vêåy, àöíi múái phûúng phaáp
daåy hoåc, àaáp ûáng muåc tiïu giaáo duåc hiïån nay laâ nhiïåm
vuå  cêëp  thiïët. Vúái àõnh hûúáng àöíi múái phûúng phaáp
daåy hoåc theo hûúáng tñch cûåc hoáa hoaåt àöång cuãa ngûúâi
hoåc, baâi viïët àïì cêåp vêën àïì töí chûác daåy hoåc húåp taác
(DHHT) mön Toaán nhùçm giuáp HS trung hoåc phöí thöng
tùng cûúâng khaã nùng tiïëp thu kiïën thûác, phaát triïín caác
kô nùng xaä höåi.

2. Nöåi dung nghiïn cûáu
2.1. Daåy hoåc  húåp  taác.  Coá  thïí  hiïíu, húåp  taác  laâ

cuâng nhau hoaân thaânh nhûäng muåc tiïu chung. Àoá laâ
viïåc  sûã duång caác nhoám nhoã  sao  cho caác  caá  nhên
cuâng laâm viïåc àïí àaåt àûúåc thaânh tñch chung cuãa nhoám,
gùæn liïìn vúái muåc tiïu cuãa möîi caá nhên [1].

DHHT àûúåc xêy dûång dûåa trïn cú súã cuãa lñ thuyïët
laâm viïåc nhoám, giaãi quyïët mêu thuêîn, húåp taác têåp thïí
vaâ lñ thuyïët daåy hoåc lêîn nhau.

2.2. Caác thaânh töë cú baãn cuãa DHHT, göìm: - Sûå
phuå thuöåc lêîn nhau möåt caách tñch cûåc; - Sûå tûúng taác
trûåc tiïëp taác àöång àïën sûå thaânh cöng; - Traách nhiïåm
cuãa  caá  nhên  vaâ  têåp  thïí;  -  Kô  nùng  giao  tiïëp  trong
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nhoám;  - Ruát  kinh nghiïåm nhoám;  - Töí  chûác hoåc  têåp
húåp taác; - Àiïìu kiïån àïí töí chûác hoåc têåp húåp taác; - Muåc
àñch hoåc têåp àûúåc xaác àõnh roä raâng; - Caác thaânh viïn
tham gia coá yá thûác traách nhiïåm cao; - Coá sûå phuå thuöåc
lêîn  nhau  möåt  caách  tñch  cûåc  giûäa  caác  thaânh  viïn;
- Hònh thaânh àûúåc àöång cú húåp taác; - Sûå phên nhoám
húåp lñ.

2.3. Nhûäng hoaåt àöång cuãa giaáo viïn (GV) trong
DHHT: - Xêy dûång muåc tiïu chung; - Giaãi thñch nhiïåm
vuå hoåc  têåp;  - Giaãi  thñch tiïu chñ àïí àaåt  thaânh cöng;
- Xêy dûång sûå phuå thuöåc tñch cûåc giûäa caác thaânh viïn
vaâ giûäa caác nhoám; - Xêy dûång traách nhiïåm caá nhên;
- Taåo ra sûå húåp taác giûäa caác nhoám; - Höî trúå cho HS khi
cêìn thiïët; - Àaánh giaá kïët quaã hoåc têåp vaâ hoaåt àöång cuãa
nhoám; - Töíng kïët giúâ hoåc.

Phûúng phaáp DHHT giuáp HS coá thïí cuâng àaåt àûúåc
muåc tiïu maâ caác em seä khoá àaåt àûúåc nïëu chó laâm viïåc
möåt mònh, möîi ngûúâi àoáng goáp möåt phêìn kiïën thûác,
vöën hiïíu biïët, sau àoá kïët húåp laåi seä coá àûúåc möåt “bûác
tranh  töíng  thïí”; mang  laåi  cho HS  cú  höåi àûúåc  laâm
quen, giao lûu vaâ gùæn boá trong têåp thïí.

2.4. Àïì xuêët caác bûúác thiïët kïë tònh huöëng DHHT
trong daåy hoåc mön Toaán. Thiïët kïë tònh huöëng DHHT
giöëng nhû viïåc viïët kõch baãn, thïí hiïån roä yá àõnh cuãa GV
khi àõnh hûúáng,  töí chûác, hûúáng dêîn caác hoaåt àöång
húåp taác cho HS.

Trong thiïët kïë, cêìn thïí hiïån roä hoaåt àöång daåy hoåc
laâ gò, diïîn ra nhû thïë naâo? Thïí hiïån muåc tiïu cuãa GV
trong quaá trònh daåy hoåc, àaãm baão àiïìu kiïån xuêët phaát,
àïì xuêët vêën àïì vaâ phûúng hûúáng giaãi quyïët, cuãng cöë
kïët quaã hoåc têåp, àõnh hûúáng nhiïåm vuå tiïëp theo.

Theo chuáng töi, coá thïí thiïët kïë tònh huöëng DHHT
theo 4 bûúác sau:

Bûúác 1. Xaác àõnh muåc tiïu. Ngoaâi muåc tiïu chiïëm
lônh kiïën thûác trong hoaåt àöång hoåc têåp, cêìn chuá troång
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muåc tiïu reân luyïån phûúng phaáp hoåc têåp vaâ kô nùng
giao tiïëp cho HS, taåo phong caách laâm viïåc khoa hoåc
vúái sûå höî trúå cuãa cöng nghïå thöng tin.

Bûúác 2. Choån nöåi dung. Choån nhûäng nöåi dung coá
taác duång hònh thaânh nhu cêìu húåp taác, kñch thñch sûå
tranh luêån trong hoåc.

Bûúác 3. Thiïët kïë nhûäng tònh huöëng cuå  thïí, göìm
caác nhiïåm vuå: - GV giao nhiïåm vuå cho möîi nhoám vaâ
hûúáng dêîn HS caác kô nùng húåp taác nhoám; - GV dûå
kiïën caách tû duy, hûúáng giaãi quyïët khaác nhau cuãa HS,
àöång viïn caác em quan saát, tòm hiïíu, thaão luêån vêën
àïì àûúåc giao vaâ coá  thïí sûã duång caác ûáng duång cuãa
cöng nghïå thöng tin khi thuyïët trònh.

Bûúác 4. Töí chûác thaão luêån hoåc têåp húåp taác. Trong
bûúác naây, GV töí chûác cho HS hoåc têåp  theo nhoám,
nhiïåm vuå chñnh cuãa HS laâ vêån duång kiïën thûác àaä hoåc
àïí khaám phaá tri thûác. GV töíng húåp, kïët luêån vaâ phaát
triïín vêën àïì.

2.5. Thiïët kïë tònh huöëng DHHT trong daåy hoåc
khaái  niïåm  toaán  hoåc  cho  HS  trung  hoåc  phöí
thöng. Dûåa vaâo caác àiïìu kiïån àïí thiïët kïë tònh huöëng
DHHT coá hiïåu quaã, chuáng töi nhêån thêëy, nhûäng khaái
niïåm coá nöåi dung coá thïí  tiïëp cêån  theo con àûúâng
quy naåp hoùåc suy diïîn, caác hoaåt àöång cuãng cöë kiïën
thûác coá thïí thiïët kïë àûúåc tònh huöëng DHHT. Sau àêy
laâ möåt söë vñ duå:

* Tònh huöëng 1: Tiïëp cêån khaái niïåm cêëp söë cöång
(bùçng con àûúâng quy naåp):

Bûúác 1. Xaác àõnh muåc tiïu: - Nùæm àûúåc àõnh nghôa
cêëp söë cöång; - Biïët caách xaác àõnh caác söë haång tiïëp
theo cuãa möåt cêëp söë cöång khi biïët vaâi söë haång àêìu.

Bûúác 2. Choån nöåi dung: Cêëp söë cöång laâ möåt daäy
söë (hûäu haån hoùåc vö haån), trong àoá kïí tûâ söë haång thûá
hai, möîi söë haång àïìu bùçng söë haång àûáng ngay trûúác
noá cöång vúái möåt söë khöng àöíi d. Söë d àûúåc goåi laâ cöng
sai cuãa cêëp söë cöång.

Bûúác 3. Nhûäng tònh huöëng cuå thïí:
Phiïëu hoåc têåp:
Cho caác söë haång àêìu cuãa caác daäy söë
a) -1, 2, 5, 8,... b) 0, 2, 4, 6,... c) 1, 3, 5, 7,...
d) -5, -1, 3, 7,... e) 5, 2, -1, -4,...
1) Coá yá kiïën cho rùçng: “Caác daäy söë trïn coá cuâng

möåt quy luêåt”. Baån coá thêëy àuáng khöng? Nïëu àuáng thò
quy luêåt àoá laâ gò? Cho möåt vñ duå vïì daäy söë coá quy luêåt
nhû trïn.

2) Nhûäng daäy söë úã trïn àûúåc goåi laâ cêëp söë cöång.
Vêåy, baån hiïíu thïë naâo laâ cêëp söë cöång?

Bûúác 4. Töí chûác thaão luêån hoåc têåp húåp taác:
- HS nhêån phiïëu hoåc têåp, suy nghô vaâ tòm hiïíu.
- Thaão luêån nhoám. Möîi thaânh viïn trònh baây yá kiïën

cuãa mònh, caác thaânh viïn khaác chuá yá  lùæng nghe, so

saánh, àöëi chiïëu caác yá kiïën giöëng vaâ khaác nhau, sau àoá
thû kñ töíng húåp vaâ thöëng nhêët chung kïët quaã cuãa nhoám.

- Dûå kiïën caác  tònh huöëng trong thaão  luêån nhoám.
Coá thïí phên laâm hai yá kiïën: + YÁ kiïën 1: Khöng nhêët trñ
vúái caác yá kiïën àûa ra; + YÁ kiïën 2: Nhêët trñ vúái yá kiïën àûa
ra nhûng coá thïm yá kiïën khaác.

Tuy nhiïn, vò muåc àñch cuãa hoaåt àöång naây laâ phaát
hiïån ra quy luêåt dêîn àïën àõnh nghôa nïn khi cêìn thiïët,
GV coá thïí gúåi yá HS: Xeát hiïåu hai söë haång liïn tiïëp tûâ
phaãi sang traái. Khi phaát hiïån ra quy luêåt, HS coá  thïí
phaát biïíu àûúåc khaái niïåm cêëp söë cöång.

- Kïët luêån vaâ phaát triïín vêën àïì: Sau khi caác nhoám
trònh baây xong kïët quaã cuãa nhoám mònh, GV trònh chiïëu
caác slide cuãa giaáo aán àiïån tûã nhùçm húåp thûác hoáa khaái
niïåm vaâ cho 1 HS phaát biïíu laåi khaái niïåm úã saách giaáo
khoa. GV trònh chiïëu hònh aãnh ûáng duång cuãa cêëp söë
cöång vaâo caác lônh vûåc khaác nhau cuãa cuöåc söëng.

* Tònh huöëng 2: Tiïëp cêån khaái niïåm phûúng trònh
töíng  quaát  cuãa  mùåt  phùèng  trong  khöng  gian  (bùçng
con àûúâng kiïën thiïët).

Bûúác 3:
Phiïëu hoåc têåp: Trong khöng gian Oxyz, cho mùåt

phùèng (P) coá phûúng trònh ài qua àiïím M0(x0; y0; z0)
vaâ coá vectú phaáp tuyïën coá toåa àöå laâ  n


= (A; B; C).

Cêu 1: Caác nhêån xeát sau àêy àuáng hay sai? Taåi
sao?

1) Àiïím M(x; y; z) nùçm trïn mùåt phùèng (P) thò caác
giaá trõ x, y, z phaãi thoãa maän phûúng trònh A(x - x0) +
B(y - y0) + C(z - z0) = 0.

2)  Nïëu  toåa  àöå  (x;  y;  z)  cuãa  àiïím  M  thoãa  maän
phûúng trònh A(x - x0) + B(y - y0) + C(z - z0) = 0 (1), thò
àiïím M nùçm trïn mùåt phùèng (P).

Cêu 2: Baån Nam cho rùçng: “Ta coá thïí biïën àöíi
phûúng trònh (1) vïì daång Ax + By + Cz + D = 0 (2)”.
Theo baån, yá kiïën àoá àuáng hay sai? Taåi sao?

Cêu 3: Tûâ caác nhêån xeát trïn, haäy nïu hïå thûác vïì
àiïìu  kiïån cêìn  vaâ  àuã  àïí  àiïím  M(x;  y;  z)  thuöåc  mùåt
phùèng (P).

HS dïî daâng chûáng minh àûúåc rùçng: trong khöng
gian Oxyz,  têåp húåp  têët caã  caác àiïím M(x; y; z)  thoãa
maän phûúng trònh Ax + By + Cz + D = 0 (trong àoá, caác
hïå söë A, B, C khöng àöìng thúâi bùçng 0) laâ möåt mùåt
phùèng coá vectú phaáp tuyïën laâ:  n


= (A; B; C).

Bûúác 4. Töí chûác thaão luêån hoåc têåp húåp taác.
- HS nhêån phiïëu hoåc têåp, nghiïn cûáu vaâ giaãi quyïët

vêën àïì.
- Thaão luêån nhoám. Möîi thaânh viïn trònh baây yá kiïën

cuãa mònh, caác thaânh viïn khaác chuá yá  lùæng nghe, so
saánh, sau àoá  thû kñ  töíng húåp yá kiïën vaâ  thöëng nhêët
chung kïët quaã cuãa nhoám.

(Xem tiïëp trang 134)
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GV noái àùåc àiïím àûúâng bao cuãa hònh naâo thò treã seä
chaåy vïì nhaâ coá hònh àoá. Khi treã àaä vïì nhaâ, GV àïën
tûâng nhaâ vaâ hoãi: Con vïì nhaâ hònh gò? Hònh àoá coá
àùåc àiïím gò?

Lûu yá: Trong troâ chúi naây, GV töí chûác cho treã chúi
nhiïìu lêìn lùåp ài lùåp laåi, giuáp treã ghi nhúá vaâ hiïíu àûúåc
àùåc àiïím àûúâng bao cuãa tûâng hònh (vñ duå: hònh troân
coá  àûúâng  bao  cong,  hònh  vuöng  coá  àûúâng  bao
thùèng,...).

2.4. Sûã  duång  troâ  chúi  toaán  hoåc  giuáp  treã  laâm
quen vúái biïíu tûúång àõnh hûúáng khöng gian. Àïí
giuáp TKTTT àõnh hûúáng àûúåc trong khöng gian, trûúác
tiïn treã cêìn nhêån thûác roä vïì caác böå phêån trïn cú thïí
mònh nhû: àêìu, chên, mùåt, lûng tay,... GV cêìn hûúáng
dêîn vaâ chúi vúái treã tûâ nhûäng hoaåt àöång àún giaãn nhêët,
chia nhoã ra thaânh tûâng bûúác, lùåp ài lùåp laåi nhiïìu lêìn àïí
treã dïî tiïëp thu.

Troâ chúi 1: Thi xem ai nhanh.
Muåc àñch: Luyïån têåp nhêån biïët, phên biïåt tay phaãi

- tay traái cuãa baãn thên treã.
Chuêín bõ: Möîi treã coá 1 hònh vuöng vaâ 1 hònh chûä

nhêåt.
Caách chúi: Khi GV noái tay naâo caác con seä cêìm àöì

chúi vaâo tay àoá vaâ giú lïn (vñ duå: khi GV noái “tay phaãi”,
caác con seä cêìm àöì chúi vaâo tay phaãi vaâ giú lïn). GV
cho treã chúi nhû vêåy vaâi lêìn, sau àoá nêng cao yïu cêìu
cuãa troâ chúi.

Lûu yá: Trong troâ chúi naây, nïëu treã coân luáng tuáng
khi phên biïåt tay phaãi - tay traái, GV cêìn cho treã nhùæc laåi
chûác nùng hoaåt àöång cuãa  tûâng  tay  (vñ duå:  tay cêìm
thòa, cêìm buát laâ tay phaãi; tay cêìm baát, giûä vúã laâ tay traái).

3. Kïët luêån
Àöëi  vúái  treã,  àûúåc  àïën  trûúâng  hoåc  têåp,  vui  chúi

cuâng baån laâ niïìm vui lúán, laâ haånh phuác cuãa tuöíi thú
noái  chung  vaâ  cuãa  TKTTT  noái  riïng.  Mön  Toaán  laâ
mön hoåc maâ àoâi hoãi úã treã tñnh tû duy cao, khaã nùng
ghi nhúá töët maâ TKTTT coá khaã nùng tû duy keám, hiïíu
chêåm, nhanh quïn vaâ ghi nhúá möåt caách maáy moác
nïn viïåc hoåc toaán laâ trúã nïn khoá khùn. Vò vêåy, khi töí
chûác caác hoaåt àöång  laâm quen vúái biïíu  tûúång toaán
cho TKTTT, GV cêìn linh hoaåt, saáng taåo, coá giaáo cuå
trûåc quan nhû tranh aãnh, mö hònh, hònh veä vaâ vêåt
thêåt. Khi töí chûác caác troâ chúi, GV cêìn lûu yá àïën viïåc
àiïìu chónh muåc tiïu, nöåi dung, phûúng phaáp, caách
thûác  töí  chûác,... sao cho phuâ húåp vúái  khaã nùng vaâ
nhu cêìu cuãa TKTTT. 
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- Dûå kiïën caác tònh huöëng thaão luêån nhoám:
1) Àa söë HS cho rùçng caác yá kiïën trïn laâ àuáng vaâ

giaãi thñch àûúåc taåi sao àuáng.
2) HS khai triïín phûúng trònh daång (1) vaâ àùåt D =

- (Ax0 + By0 + Cz0), khi àoá phûúng trònh (1) trúã thaânh
phûúng trònh  (2).

3) Àa söë caác nhoám dûå àoaán àûúåc àiïìu kiïån cêìn vaâ
àuã àïí àiïím M(x; y; z) nùçm trïn möåt mùåt phùèng (P) laâ:
Ax + By + Cz + D = 0; trong àoá: A, B, C khöng àöìng
thúâi  bùçng 0  vaâ phaát biïíu àûúåc  àõnh nghôa  phûúng
trònh töíng quaát cuãa mùåt phùèng.

- Kïët  luêån vêën  àïì: Sau  khi caác nhoám  trònh  baây
xong kïët quaã cuãa nhoám, caác nhoám thaão luêån, GV böí
sung vaâ húåp thûác hoáa khaái niïåm. GV trònh chiïëu hònh
aãnh ûáng duång cuãa mùåt phùèng trong caác lônh vûåc khaác
nhau cuãa cuöåc söëng.

3. Kïët luêån
DHHT nhùçm  phaát huy tñnh chuã àöång,  tùng khaã

nùng tiïëp thu, kñch thñch tñnh tñch cûåc tham gia hoaåt
àöång nhoám  cuãa HS. Vúái phûúng phaáp  DHHT, HS
coân nhiïìu búä ngúä nïn àöi khi chûa phaát huy àûúåc hïët
nhûäng hiïåu quaã tñch cûåc cuãa phûúng phaáp naây. Do
vêåy, GV cêìn xûã lñ linh hoaåt, uyïín chuyïín caác tònh huöëng
coá thïí phaát sinh trong giúâ hoåc. 
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